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La enfermedad de von Willebrand (EvW) es el
mas frecuente delos trastornos delacoagulacion.

Las personas con EvW tienen un problema con
una proteina de su sangre llamada factor von
Willebrand (FvW) que ayuda a controlar las
hemorragias.

Cuando un vaso sanguineo se lesiona y ocurre
una hemorragia, el FYW ayuda a las células de la
sangre, llamadas plaguetas, a aglutinarse y a
formar un coagulo para detener la hemorragia.

Las personas con EvW no tienen suficiente
FvW, 0 éste no funciona adecuadamente.La sangre
tarda mas tiempo en coagular y la hemorragia en
detenerse.

Se calcula que hasta el 1% de la poblacion
mundial padece EvW pero, debhido a que muchas
personas solo presentan sintomas muy leves,
Unicamente un pequeno niimero de personas sabhe
que la padece. Los estudios han demostrado que 9
de cada 10 personas con EvW no han sido
diagnosticadas.

Hay tres tipos principales de EvW. Para cada
uno de los tipos, el trastorno puede ser leve,
moderado o severo. Los sintomas hemorragicos
pueden ser muy variables dentro de cada tipo,
dependiendo —en parte-de la actividad del FYW.Es
importante conocer qué tipo de EvW padece una
persona porque el tratamiento es diferente para
cadauno de ellos.

Los enfermos de von Willebrand representan a
un 25% del censo de Ashemadrid. Se pretende
ofrecer una informacion directa a los pacientes
sohre su patologia. Del mismo modo se promovera
las relaciones entre los iguales, ya que muchas
veces es necesario establecer relaciones directas
para compartirinformacion y experiencias.

18.00-18.20 Apertura de la Jornada

18.20-18.45 EvW: diagndstico, tratamiento y
complicaciones
Dra. M? Teresa Alvarez, Adjunto
al Servicio de Hematologia.
Unidad de Hemofilia. Hospital
Universitario La Paz.

18.45-19.30 Otros déficits raros de la
coagulacion
Dra. M? Teresa Alvarez, Adjunto
al Servicio de Hematologia.
Unidad de Hemofilia. Hospital
Universitario La Paz.

19.30-19.45 Conclusiones y clausura

Al final tomaremos un aperitivo en el
cerramiento (En la entrada del Hospital
General)



